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15 - 16 MARZO 2024

CONGRESO

@ SEDE: HOTEL MELIA GUADALAJARA

VIERNES 15 - MANANA

08:30 -09:00 - Entrega de Documentacion

09:00 -09:30 - Inauguracién de la Jornada

« Dfia. Elena Martin Ruiz. Directora Gerente del Area Integrada de Guadalajara

= D. Alberto Jara Sanchez. Director Gerente del Servicio de Salud de Castilla la Mancha
= Dra. Nuria Fernandez Martinez. Presidenta SCMGG

= Dra. Natalia Bassy |za. Presidenta del Congreso SCMGG 2024

09:30-10:30 - MESA 1
El futuro sanitario de nuestros mayores. ;Hacia dénde vamos?
Modera: Carlos Armendariz Estrella.

+ ¢Estd la sanidad preparada para el envejecimiento de la poblacion?

José Augusto Garcia Navarro.

“Medicina de Precisién” ;Podemos aplicarla en Geriatria?

Isabel Lépez San Roman.

+ Adaptacién del sistema sanitario al adulto mayor: ejemplos y modelos

Javier Martinez Peromingo.

10:30-10:45- Coloquio

10:45 -11:45 - MESA 2

La atencion al anciano fuera de las Unidades de Hospitalizacién de Geriatria.
Una tarea pendiente.
Modera: Juan Rodriguez Solis.

+ Diagndstico de la situacion de nuestra Atencién Primaria tras la pandemia

Manuel Laredo Velasco.



LA GERIATRIA ANTES Y DESPUES DE
LAS UNIDADES DE AGUDOS.
UNA DEMANDA DE LA SOCIEDAD.

+ Hospitalizacién domiciliaria basada en VGI: un nuevo recurso asistencial

= Esther Hoyos Alcafiiz.

+ Laurgencia adaptada a la geriatria

Ana Vena Martinez.

= 11:45-12:00 - Coloquio
/)
12:00- 12:30 - cAFE P

12:30-13:30- MESA 3
La atencion al anciano en Residencias. ;Es posible? - Compartiendo experiencias

Modera: Natalia Bassy Iza y Maria Martin Ayala.

+ Experiencia en Madrid. Unidad de Atencidén a Residencias (UAR).

Ana Chaparro Lépez.

+ Peculiaridades de nuestra intervencién en Guadalajara “Pasado, presente
y futuro de nuestra GCOCS".
= Isabel Rodriguez Mifidn.

+ Experiencia de la coordinacién con residencias en Toledo

Aurora Cruz Santaella.
= 13:30-13:45- Coloquio
13:45 -14:00 - SIMPOSIUM

La importancia de la intervencién nutricional en Centros residenciales. Albacete

Laura Plaza Carmona.

14:00- 15:00 - COMIDA WI



15 - 16 MARZO 2024

CONGRESO

@ SEDE: HOTEL MELIA GUADALAJARA

VIERNES 15 - TARDE

15:00 -16:30 - MESA 4

Procesos cronicos de alta prevalencia en nuestros mayores. Trabajo en equipo
Modera: Nuria Fernandez Martinez.

+ Actualizacion terapéutica en la Insuficiencia Cardiaca
Virginia Mazoteras Mufioz.

Alba Garcia Cuesta.

+ Prevencion y manejo de Infecciones en la Comunidad y en larga estancia
Rubén Lovartti Gonzalez.

Manuela Galan Tundidor

+ Diabetes Mellitus
Marta Castro Rodriguez.

Roberto Gutiérrez Rodriguez.

16:30-16:45 - Coloquio

16:45 -17:30 - Conferencia Magistral
Modera: Pedro Abizanda Soler.
Interviene: Rafael Bengoa Renteria.

//
17:45 - 18:15 - cAFE [P



LA GERIATRIA ANTES Y DESPUES DE
LAS UNIDADES DE AGUDOS.
UNA DEMANDA DE LA SOCIEDAD.

18:15-19:15- MESA 5
Preparando el proceso de morir
Modera: Juan Herrera Tejedor y Maria Gebauer Campos.

Planificacion Compartida de la Atencién a la persona mayor

Javier Judez Gutiérrez.

Humanizacion de la atencion sanitaria al anciano al final de la vida

Rodrigo Gutiérrez Fernandez.

Manejo del deseo de adelantar la muerte en la persona mayor

Joaquim Julia Torras

= 19:15-19:30 - Coloquio

TALLERES

= 19:30-20:00y de 20:00 a 20:30 - Taller 1 - Manejo de la Disfagia

Sheila Pefia Salvador.

Raquel Sevilla Sanchez.

= 19:30-20:00y de 20:00 a 20:30 - Taller 2 - Lesiones Cutaneas
relacionadas con la dependencia (LCRD)
Consuelo Fernandez Martin.
== Nuria Maria Sanchez Rios.
= 19:30-20:30 - Taller 3 - Trabajo en equipo
Franciso Bedmar Cruz.

= 19:30-20:30 - Taller 4 - Liderazgo

Antonio Pelaz Antolin.

20:30 - REUNION SCMGG



15 - 16 MARZO 2024

CONGRESO

@ SEDE: HOTEL MELIA GUADALAJARA

SABADO 16 - MANANA

08:00 -09:00 - Exposiciéon de Comunicaciones Orales Seleccionadas
Modera: Myriam Rodriguez Couso.

09:00-09:15 - Coloquio

09:15 -09:30 - Presentacion Guia de Fragilidad - Grupo de fragilidad del
Area Sanitaria de Talavera de la Reina

Expone: Juan Herrera Tejedor, Antonio Viana Alonso y Xavier Enrique Guerra Torres

09:30-10:30 - MESA 6
La Geriatria en equipos de trabajo multidisciplinares
Modera: Teresa Pareja Sierra.

El papel del farmacéutico en la Unidad de Geriatria
Eva Martin Alcalde.
Resultados de la Intervencion geridtrica en el adulto mayor ingresado en

Cirugia
Raquel Ramirez Martin

Funciones de la Enfermera Gestora de Casos de Ortogeriatria: desde los
agudos a las FLS

Maria José Moreno Ruiz.

Sheila Pefia Salvador.
10:30-10:45 - Coloquio

10:45 -11:15 - Simposium Manejo Evidencia Cientifica en el
Tratamiento de Osteoporosis del adulto mayor

Modera: Teresa Pareja Sierra.
Expone: Pilar Saez Lopez.

Py
11:15 - 11:45 - PAUSA /cAFE (I



LA GERIATRIA ANTES Y DESPUES DE
LAS UNIDADES DE AGUDOS.
UNA DEMANDA DE LA SOCIEDAD

11:45 -12:15 - Indicaciones de la Dalbavancina en poblacion Geriatrica

Expone: Miguel Torralba Gonzélez de Suso, Ruben Lovatti Gonzalez y Alicia Rico

12:15-13:00 - La voz del Paciente
Modera: Isidoro Ruiperez Cantero.

+  “Soy mayor, no soy idiota”

Carlos San Juan De Laorden.

= 13:00-13:15 - Coloquio

13:15-14:00 - CONFERENCIA DE CLAUSURA
Manejo de la Incertidumbre
Expone: Antonio Pelaz Antolin.

14:00 - 14:15 - Entrega de los Reconocimientos a las Comunicaciones
Seleccionadas y Clausura



RELACION DE PONENTES

Dr. Pedro Abizanda Soler Jefe de servicio de Geriatria. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

D. Carlos Armenddriz Estrella  Direccién Médica del Hospital Universitario de Guadalajara

Dra. Natalia Bassy Iza Geriatra. Hospital Universitario de Guadalajara

D. Francisco Bedmar Cruz Consultor y Coach experto en Direccién y Desarrollo de personas. Socio Director
Enclave personal.com

D. Rafael Bengoa Renteria Experto en Salud Plblica. Asesor de Reformas sanitarias internacionales.
Exconsejero de sanidad de la Comunidad Auténoma del Pais Vasco.

Dra. Marta Castro Rodriguez Geriatra. Hospital Universitario de Getafe. Comunidad de Madrid.

Diia. Ana Chaparro Lépez Enfermera UAR (Unidad de Atencion a Residencias). Gerencia Asistencial AP. Comunidad
de Madrid.

Dra. Aurora Cruz Santaella Geriatra. Hospital Virgen del Valle de Toledo.

Dfia. Consuelo Ferndndez Martin Enfermera de Geriatria. Hospital Universitario de Guadalajara.
Dra. Nuria Fernandez Martinez Presidenta de la SCMGG. Geriatra. Hospital Universitario de Toledo

Manuela Galan Tundidor Enfermera de Geriatria. Hospital Universitario de Guadalajara.
Dfia. Alba Garcia Cuesta Enfermera Especialista en Geriatria. Hospital Clinico de Madrid
Dr. José Augusto Garcia Navarro Presidente de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia

Dra. Maria Gebauer Campos  Geriatra. Hospital Universitario de Guadalajara

Dr. Xavier Enrique Guerra Torres Médico Especialista en Nefrologia. Hospital General Universitario Nuestra Sefiora
del Prado. Talavera de la Reina .

D. Rodrigo Gutiérrez Ferndndez Director Médico. Hospital Universitario de Guadalajara
D. Roberto Gutiérrez Rodriguez Enfermero. Hospital Universitario de Getafe. Comunidad de Madrid

Dr. Juan Herrera Tejedor Geriatra. Hospital de Talavera de |a Reina
Dra. Esther Hoyos Alcafiiz ~ Geriatra en Hospitalizacién a domicilio. Hospital Germans Trias i Pujol
D.Javier Judez Gutierrez vicepresidente de la Asociacion de Bioética Fundamental y Clinica

Dr. Joaquim Julia Torras  Médico Especialista en Medicina Interna, co-director de la C4tedra WeCare.
Universidad Internacional de Catalufia

Dr. Manuel Laredo Velasco Exdirector médico del Area Integral de Guadalajara. Médico de Atencién Primaria.
Colmenar Viejo. Madrid.

Dfa. Isabel Lépez San Roméan Direccién Asistencial. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo.

Dr. Rubén Lovartti Gonzalez Geriatra de enlace y microbidlogo. Hospital Puerta de Hierro. Majadahonda



RELACION DE PONENTES

Diia. Eva Martin Alcalde Servicio Farmacia. Hospital Universitario de Guadalajara.

Dfia. Maria Martin Ayala Direccién General de Humanizacion y Coordinacién Sociosanitaria de la Comunidad
de Castilla La Mancha

Dr. Javier Martinez Peromingo Jefe de Servicio de Geriatria. Fundacién Jiménez Diaz(Hospitales Quirén Madrid).
Exdirector gerente de Coordinacién Sociosanitaria de la Consejeria de Sanidad de
la Comunidad de Madrid.

Dra. Virginia Mazoteras Mufioz Geriatra. Hospital General Universitario de Ciudad Real
Diia Maria José Moreno Ruiz Enfermeria Servicio de Geriatria. Hospital Universitario de Guadalajara.

Dra Teresa Pareja Sierra Geriatra. Hospital Universitario de Guadalajara

Dr. Antonio Pelaz Antolin Psiquiatra y Coach Ejecutivo. Socio - Director de la Clinica CADAPA de Psiquiatria,
Psicologia y Coaching (Madrid).

Diia. Sheila Pefia Salvador Enfermera responsable de la coordinacién con Atencién Primaria GERUCCA
Dra Laura Plaza Carmona Geriatra. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete
Diia. Raquel Ramirez Martin Geriatra. Hospital Universitario La Paz (Madrid).

Dra. Alicia Rico Meédico adjunto enfermedades infecciosas. Unidad de enfermedades infecciosas y microbiologia.
Hospital Universitario La Paz. Madrid

Dra. Myriam Rodriguez Courso Geriatra. Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.
Dra. Isabel Rodriguez Mifién Geriatra. Hospital Universitario de Guadalajara.
Dr. Juan Rodriguez Solis  Jefe de Servicio de Geriatria. Hospital Universitario de Guadalajara

Dr. Isidoro Ruiperez Cantero  Ex-jefe del servicio de Geriatria del Hospital Universitario de Guadalajara. Ex
Presidente de la SEGG.

Dra. Pilar Sdez Lopez Geriatra. Hospital Universitario Fundacién Alcorcon.

Dr. Carlos San Juan De Laorden Urélogo Jubilado. Promotor de la Campafia “Soy mayor, no soy idiota” en defensa
de los discapacitados y mayores vulnerables frente a una digitalizacion excluyente

Dfia. Nuria Maria Sanchez Rios Enfermera en el Servicio de Geriatria. Hospital Universitario de Guadalajara.
Responsable de la Coordinacion de los centros sociosanitarios GCOCS

Dfa. Raquel Sevilla Sdnchez Enfermera de Geriatria. Hospital Universitario de Guadalajara.

Dr. Miguel Torralba Gonzélez de Suso Meédico Internista. Hospital Universitario de Guadalajara.

Dra. Ana Vena Martinez Geriatra. Unidad de soporte a Urgencias. Hospital Arnau de Vilanova. Lleida.

Dr. Antonio Viana Alonso Médico Especialista en Oncologia. Hospital General Universitario Nuestra Sefiora del Prado.
Talavera de la Reina
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