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S E F R A O S - S E G G

26 -27
de octubre
2023

26 de octubreJueves

C U R S O

C U R S O  D E
O R T O G E R I A T R Í A

09.00 a 14.30

26 de octubreJueves

15.30 h.   INAUGURACIÓN

Dra. Teresa Pareja Sierra – Especialista en Geriatría. Hospital Universitario de Guadalajara

Dr. José Antonio Pareja Esteban
Especialista en Traumatología y Ortopedia.
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares

Dr. Gregorio Jiménez Díaz  – Especialista en Geriatría. Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Madrid

SESIÓN CIENTÍFICA 1   M E S A  T R A U M A T O L O G Í A

Modera:

15.45 h.

15.45 - 16.05 FRACTURA PROXIMAL DE HÚMERO

Dra. Ana Castel Oñate
Especialista en Traumatología y Ortopedia.
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares

16.05 - 16.25 TROMBOPROFILAXIS EN FRACTURA DE CADERA. NUEVAS PAUTAS 

Dr. Alberto Díez Ulloa 
Especialista en Traumatología y Ortopedia.
Hospital Clínico Universitario de Santiago

16.25 - 16.45 ABORDAJE DE FRACTURA VERTEBRAL CERVICAL EN PACIENTE GERIÁTRICO

16.45 - 17.00 DEBATE

Dr. Miguel Ángel Plasencia Arriba
Jefe del servicio de Traumatología del Hospital Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares
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Modera: Dr. Javier Gómez Pavón 
Jefe de Servicio de Geriatría del Hospital Universitario Cruz Roja de Madrid

Ponente: Dr. Íñigo Etxebarría Foronda 
Jefe de Servicio de Traumatología del Hospital Alto Deba, Arrasate

Symposium R E V I S I Ó N  D E L  P E R F I L  D E  S E G U R I D A D
D E  L O S  F Á R M A C O S  A N T I  O S T E O P O R Ó T I C O S

17.00 h.

Pausa café17.30 - 18.00  h.

SESIÓN CIENTÍFICA 2   M E S A  M É D I C A

Modera:

18.00 h.

Dr. Juan Rodríguez Solís  
Jefe de Servicio de Geriatría del Hospital Universitario de Guadalajara

Dra. Julia Álvarez Hernández 
Jefa de Servicio de Endocrinología.
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares

Dra. Marta Infantes Morales 
Especialista en Anestesiología y Reanimación.
Hospital Miguel Servet de Zaragoza

Dr. Juan José Arechederra Calderón 
Especialista en Geriatría.
Hospital Universitario de Guadalajara

18.00 - 18.20  SARCOPENIA EN FC: AGENTES ESTIMULANTES DE LA FORMACIÓN DE MÚSCULO.
REVISIÓN DE EVIDENCIAS  

18.20 - 18.40 TERAPIA ANALGÉSICA MULTIMODAL EN FRACTURA DE CADERA.

18.40 - 19.00 FRAGILIDAD Y TRAUMATOLOGÍA:
QUÉ ES, CÓMO SE EVALÚA Y POR QUÉ ES IMPORTANTE

19.00 - 19.15 DEBATE

TALLERES

Se podrá asistir a dos talleres:

19.30 h.

19.30 - 19.50
20:00 - 20:20

ECOGRAFÍA MUSCULAR
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COMUNICACIONES ORALES08.00 h.

27 de octubreViernes

SESIÓN CIENTÍFICA 3   M E S A  M É D I C O  Q U I R Ú R G I C A09.15 h.

09.15 - 09.45 ASPECTOS MÉDICO QUIRÚRGICOS DE LAS FRACTURAS PERIPROTESICAS.

09.45 - 10.15 ABORDAJE MULTIMODAL DE LA ANEMIA PERIOPERATORIA:
QUÉ SE HACE EN QUIRÓFANO, QUÉ SE HACE FUERA

09.00 - 09.15 DEBATE

Modera: Dra. Nuria Montero Fernández 
Especialista en Geriatría.
Hospital Gregorio Marañon, Madrid

Dr. Galo Azuara Dapia
Especialista en Traumatología y Ortopedia.
Hospital Universitario de Guadalajara

Modera: Dr. Ricardo Larrainzar Garijo 
Jefe de servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología.
Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

Dr. Héctor Aguado Hernández
Especialista en Traumatología y Ortopedia.
Hospital Clínico Universitario, Valladolid

Dra. Patricia Condorhuamán 
Especialista en Geriatría.
Hospital La Paz, Madrid

Dra. Concepción Cassinello Ogea
Especialista en Anestesiología y Reanimación.
Hospital Infanta Sofía, Madrid

Dra. Teresa Pareja Sierra 
Especialista en Geriatría.
Hospital Universitario de Guadalajara
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19.30 - 19.50
20:00 - 20:20

ANESTESIA BLOQUEOS

Dra. Concepción Cassinello Ogea
Dra. Paloma Gallardo Culebradas
Dra. Raquel Muñoz Expósito
Dra. Lourdes Muñoz Corsini
Dra. Paula Jarén
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Dr. Alberto Socorro García 
Especialista en Geriatría. 
Hospital Universitario Cruz Roja. Madrid.

SESIÓN CIENTÍFICA 4   M E S A  R E C U P E R A C I Ó N  F U N C I O N A L12.20 h.

12.20- 12.40 REHABILITACIÓN FRA MIEMBRO SUPERIOR / SIMULTANEA MS-MI

Ponente: Dra. Pilar Sáez López
Especialista en Geriatría.
Hospital Universitario Fundación Alcorcón.

Dr. Santiago De la Fuente Alameda 
Especialista en Rehabilitación.
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares.

Modera:

Dra. Teresa Pareja Sierra 
Especialista en Geriatría. Hospital Universitario de Guadalajara.  

Modera:

Ponente:

Dra. Cristina Ojeda Thies
Especialista en Traumatología y Ortopedia. Hospital Universitario 
12 de Octubre. Madrid.    

Modera:

Symposium T R A T A M I E N T O  D E  O P  E N  E L  P A C I E N T E
M A Y O R :  C O M P A R A C I Ó N  D E  E F I C A C I A
D E  L A S  D I S T I N T A S  L Í N E A S  D E  T R A T A M I E N T O
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Pausa café11.30 - 11.50 h.

11.00 h.

Dr. Ricardo Larrainzar Garijo
Jefe de Servicio Cirugía Ortopédica y Traumatología del
Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

Symposium E F I C A C I A / F U N C I Ó N  D E L  O S T E O F O R M A D O R
E N  E L  P A C I E N T E  M A Y O R

10.15 - 10.45 INFECCIÓN TRAS FRACTURA DE CADERA:
ABORDAJE QUIRÚRGICO/ABORDAJE MÉDICO

Dra. María Madrigal  
Especialista en Geriatría.
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares

Dra. Nuria Plaza Salazar 
Especialista en Traumatología y Ortopedia.
Hospital Universitario de Guadalajara



13.20 - 13.30 DEBATE

13.00 - 13.20 LA PREVENCIÓN DE FRACTURAS DESDE ATENCIÓN PRIMARIA
Dr. Francisco Guerrero Frías 
Especialista en Geriatría.
Centro de Salud de Horche, Guadalajara.
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14.30 h. CONCLUSIONES Y CLAUSURA

Charla Magistral  1  A Ñ O  D E  E X P E R I E N C I A S  C O N  E V E N I T Y ®13.30 h.

Modera: Dra. Laia Gifre Sala
Especialista en Reumatología.
Hospital Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona.

Ponentes: Dr. Fco. José Tarazona Santabalbina

Dr. Rafael Izquierdo Aviño

Dra. Alejandra Cirera Tortosa
Especialista en Rehabilitación.
Complejo hospitalario universitario de Cartagena, Murcia.

Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología.
Hospital Provincial Ntra. Sra. de Gracia, Zaragoza.

12.40- 13.00 PAUTAS DE TRATAMIENTO EN UNIDADES (RESIDENCIAS) DE
CONVALECENCIA PARA PACIENTES CON FRACTURA DE CADERA
Dr. Bernardo Reyes 
Especialista en Geriatría.
HCA Florida Aventura Hospital.



26 -27 de octubre 2023
Alcalá de Henares, Madrid

Organiza: Secretaría Técnica:  

info@bsj.plus

+34 983 330 822  

PATROCINAN


